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Старение и изменение горизонта
возможного
Эпиграф

«Пусть каждый соразмеряет свои усилия со своими возможностями».

— Цицерон, «О старости», 10; слова Катона в философском диалоге. Перевод United
Wisdom по английскому переводу Э. С. Шакберга.

О чём эта статья
С возрастом человек может заметить, что привычный образ будущего больше не
подходит. Он рассчитывал работать определённым способом, жить в конкретном месте
или всегда обходиться без помощи, а теперь условия меняются. Иногда из одного
ограничения возникает общий вывод: дальше уже ничего существенного невозможно.
Иногда, напротив, от человека требуют видеть в любой утрате освобождение и новый
шанс. Оба рассказа способны заслонить его действительное положение. Эта статья
предлагает рассмотреть горизонт возможного подробнее: какие способы участия
изменились, какие желания остались и что теперь зависит от других людей или
устройства среды. Мы обратимся к диалогу Цицерона «О старости», к Эпиктету,
Конфуцию и Джону Дьюи, не принимая исторические представления о здоровье за
современные рекомендации. Изменение возможностей не обещает обязательной
мудрости, но и не выносит заранее приговор оставшейся жизни.

I. Что именно стало менее возможным
Представим Виктора, который много лет участвовал в любительских краеведческих
поездках. В нашем условном примере он больше не хочет брать на себя прежнюю
дорогу и длительные выходы, но продолжает интересоваться историей мест. Когда
знакомые обсуждают очередной маршрут, он говорит: «Моё время прошло». Эта фраза
соединяет несколько разных вещей: конкретную поездку, привычную роль организатора,
интерес к предмету и представление о собственной нужности. Если всё обозначить
одним словом «старение», ответ тоже получится общим. Однако отменённое участие в
поездке ещё ничего не говорит о том, хочет ли Виктор разбирать документы, встречаться
с участниками или вообще оставить это занятие.

Уточнение начинается с глагола. Не «я уже не такой», а «я больше не беру на себя этот
маршрут»; не «будущее кончилось», а «этот план требует условий, которых сейчас нет».

https://www.instagram.com/andrey.zarinsh/
https://www.instagram.com/ilkutki/


UNITED WISDOM · P-09-N03

2

@andrey.zarinsh @ilkutki

Более точное описание не обязано быть утешительным. Иногда оно показывает
серьёзную потерю, а иногда — возможность изменить форму. Его смысл в том, чтобы
человек мог увидеть предмет решения. Нельзя решить, что делать с «всем, что стало
невозможно», если в этом выражении спрятаны десятки разных обстоятельств. Можно
обсуждать одну нагрузку, одно желание и одно обязательство. Тогда возраст остаётся
частью ситуации, но перестаёт заменять её целиком.

При этом уточнение не создаёт обязанность найти замену. Виктор вправе не превращать
каждый закрывшийся маршрут в новый проект. Для него поездки могли быть ценны
именно дорогой и совместным движением; работа с архивом не обязана дать тот же
опыт. Возможность другой формы следует проверять, а не назначать вместо утраты. Если
интерес действительно остаётся, вопрос о форме помогает. Если он изменился, полезнее
признать это изменение. Горизонт возможного включает не только то, что человек ещё
способен выполнять, но и то, в чём он хочет участвовать. Проверка желания защищает от
требования непрерывно доказывать, что старение никак не затронуло жизнь.

II. Возраст, условия и неизвестное
Есть различие между замеченным изменением и объяснением его причины. Человек
может знать, что привычное занятие стало труднее, и пока не знать почему. Из даты
рождения нельзя самостоятельно вывести диагноз, допустимую нагрузку или прогноз.
Когда нужны такие сведения, их получают в соответствующей профессиональной
области, с учётом конкретного состояния; философская статья не заменяет эту работу.
Здесь нас интересует другое: как человек описывает изменение своей жизни и какие
решения связывает с ним. Можно уважать фактическое ограничение, не добавляя к нему
недоказанное объяснение, и можно оставить причину открытой, пока нужные данные не
получены.

Не все препятствия находятся в самом человеке. На встрече может быть слишком мало
времени для ответа, место может оказаться неудобным, а поездка — недоступной по
стоимости. Эти обстоятельства имеют собственную историю и иногда допускают
изменение. Если их сразу назвать естественным уходом человека из активной жизни,
обсуждение заканчивается прежде рассмотрения среды. Но неверно и обещать, что
среда объясняет всякую трудность и всё можно исправить организацией. Полезно
держать обе возможности открытыми: есть реальные особенности состояния и есть
реальные особенности места, правил, времени и отношений. Их нужно различать
применительно к выбранному делу, без общего обвинения себя или окружающих.

Полезно спросить, какие сведения позволяют говорить уверенно, а что пока лишь
предполагается. У Виктора может быть ясное решение не идти далеко и неясное
представление о возможности участвовать иначе. Организатор может уточнить формат
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встречи, а сам Виктор — назвать желаемую роль. Так появляется предмет разговора.
Иногда ответ будет «это сейчас недоступно»; его не нужно смягчать выдуманным
обещанием. Иногда обнаружится условие, которое можно изменить. Разница между
этими исходами важна для выбора. Когда вся неопределённость заранее названа
возрастом, человек лишается не только возможностей, но и права узнать, какие из них
действительно существуют.

III. Диалог Цицерона и его неравные условия
В «О старости» Цицерон помещает рассуждение в уста Катона, с которым беседуют
Сципион и Лелий. Это литературный философский диалог, а не запись обследования или
доказательство положения всех пожилых людей. В пятом разделе Катон перечисляет
четыре причины, по которым старость считают несчастливой: отход от деятельности,
ослабление тела, утрату удовольствий и близость смерти. Затем он рассматривает их
раздельно. Уже такая структура полезна: общий страх имеет несколько предметов, и
ответы на них не обязаны совпадать. Но отдельные утверждения диалога остаются
историческими и требуют границ, если мы используем их в сегодняшнем разговоре.

В третьем разделе Лелий возражает, что терпимость Катона к своему возрасту может
объясняться богатством и высоким положением. Ответ признаёт значение этого
обстоятельства: в глубокой бедности даже философу нелегко. Для статьи это важнее
красивого образа старости, полностью зависящей от внутреннего характера. Деньги,
жильё, поддержка и общественное положение нельзя заменить требованием смотреть
на жизнь мудро. Катон возвращается к культуре и добродетели, но мы не обязаны
принимать его объяснение всех трудностей через нрав как современный вывод.
Положение говорящего входит в смысл его слов. Если не учитывать его, утешение легко
становится требованием к людям с совсем другими условиями.

Поэтому читать диалог можно в двух движениях. Сначала увидеть различение вопросов:
деятельность не исчерпывается одной телесной формой, а неопределённость будущего
не принадлежит только старости. Затем проверить, где авторский ответ опирается на
доступные Катону роли, исторические иерархии или представления о теле. Такое чтение
не уничтожает значение текста. Оно позволяет использовать философский аргумент без
превращения древнеримского сенатора в образец обязательной жизни. Нам не нужно ни
соглашаться со всем, ни отвергать всё из-за исторической дистанции. Можно точно
назвать мысль, которая помогает рассмотреть нынешнее решение, и столь же точно
назвать то, что не переносится на этого человека.
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IV. Утрата не обязана оказаться подарком
Когда привычная возможность уходит, человеку нередко предлагают немедленно
увидеть её положительную сторону. Освободилось время; теперь можно заняться
другим; зато появилась мудрость. Иногда человек действительно так переживает
изменение. Но это его возможный ответ, а не обязательная расшифровка события.
Виктор может сожалеть именно о совместной дороге, которую не заменяет
дополнительный вечер дома. Такое сожаление не доказывает, что он неправильно
понимает жизнь. Оно показывает значение утраченной формы. Прежде предложения
нового занятия полезно услышать, что изменилось для него. Чужой удобный смысл
способен заглушить подробность потери, если его предъявляют раньше самого
рассказа.

В шестом разделе Цицерон сравнивает роль старшего человека с работой кормчего: тот
не бегает по кораблю вместе с другими, но участвует в управлении. Этот образ
раскрывает различие форм деятельности. Однако его автор считает работу кормчего
более важной, и именно эту иерархию не нужно переносить в разговор. Человеку не
обязательно получить «лучшую» роль взамен прежней, чтобы сохранить достоинство.
Можно признать ценность нового участия без доказательства, что потеря была выгодной
сделкой. Если роль не найдена или не желанна, уважение к человеку тоже остаётся.
Сравнение помогает увидеть варианты, но не делает компенсацию гарантированной и не
запрещает сожалеть.

Точное описание потери делает обсуждение будущего честнее. Если Виктору не хватает
разговоров в дороге, приглашение читать документы в одиночестве отвечает на другой
вопрос. Если ему важно участие в общей истории места, совместная встреча может
оказаться ближе к прежнему смыслу. Эти предположения стоит проверить у него
самого. Не надо угадывать потребность по возрастной категории. Сходное изменение
для разных людей может иметь разное значение. В результате речь идёт не о том, как
быстро перестать грустить, а о том, какое участие человек хочет сохранить или
завершить. Даже ясный ответ не обещает удобного решения, но он даёт основание для
разговора.
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V. Дело, форма и масштаб участия
Возможность можно рассматривать на нескольких уровнях: предмет интереса,
конкретное действие, роль среди других и объём обязательства. Интерес к краеведению
не равен обязанности организовывать поездки. Участие во встрече не равно согласию
отвечать за весь проект. Если эти уровни различены, изменение одной формы не
обязательно закрывает весь предмет. Можно уменьшить объём, изменить расписание
или выбрать другое действие. Но эти варианты нельзя предписывать человеку как
обязательное приспособление. Иногда именно прежний масштаб давал смысл, и новая
форма не привлекает. Тогда отказ тоже следует рассматривать по его основаниям, не
называя человека ленивым или недостаточно гибким только за несовпадение с
предложенным вариантом.

В десятом разделе «О старости» Катон говорит о соразмерности усилия возможностям и
признаёт, что не обладает прежней силой. Этот фрагмент позволяет обсуждать участие
без требования повторить прошлый уровень. Он не определяет, как измерять
возможности сегодня, и не заменяет профессионального выяснения конкретной
нагрузки. Для жизненного решения важна сама возможность различить «делать иначе» и
«ничего не делать». Например, подготовить одну часть общей встречи — не то же самое,
что провести все её этапы. При этом ограниченное участие требует ясности для
остальных. Если человек принимает один участок, другие должны знать, на какую работу
могут рассчитывать и какой участок остаётся свободным.

Масштаб решения можно менять, сохраняя его честность. Вместо неопределённого
«помогу, сколько получится» иногда полезнее договориться о конкретной задаче,
доступном времени и способе сообщить, если условия изменятся. Такая договорённость
не является гарантией постоянной способности. Она делает отношения менее
зависимыми от догадок. Изменение обстоятельств требует нового разговора, а не
скрытого продолжения прежнего обещания любой ценой. В этой точности нет унижения
возраста: с изменяющимися условиями сталкиваются люди разных лет. Но для человека,
которого постоянно спрашивают, «ещё способен ли он», ясный предмет участия
особенно важен. Он позволяет обсуждать дело, не превращая каждый отказ в проверку
всей личности.
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VI. Помощь и собственное участие
Старение может изменить привычное соотношение самостоятельного действия и
помощи. Здесь легко перейти к крайним образам: либо человек обязан справляться
один, либо помощь означает, что за него теперь можно решать всё. Однако помощь
имеет предмет. Кто-то отвозит на встречу, объясняет новую процедуру или берёт на себя
часть работы. Ни одно из этих действий само по себе не сообщает, какое мнение у
получателя помощи и чего он хочет. Участие можно обсуждать через конкретные
договорённости: какая помощь нужна, кто готов её дать и в каких решениях человек
продолжает говорить за себя. Договорённости не возникают автоматически из семейной
роли или доброго намерения.

В первом разделе «Энхиридиона» Эпиктет различает собственные суждения и действия
и то, что не находится полностью в нашей власти; среди последних он называет и тело.
Это стоическое различение, а не современная теория независимости или доступности
среды. Для статьи оно полезно в ограниченном смысле: зависимость условий от
внешнего не означает, что все решения человека стали чужими. Но нельзя утверждать
обратное, будто правильное суждение делает ограничения тела или среды
несущественными. В реальной договорённости важны и выраженное намерение, и
возможность осуществить его с доступной помощью. Философское различение не
отменяет ни одной из этих сторон.

Если Виктор хочет приехать на встречу с помощью знакомого, следует обсуждать дорогу
и доступный формат, а не объявлять его участие несамостоятельным. Если знакомый не
может помочь, это тоже реальное условие. Просьба не создаёт бесконечного
обязательства другого человека, как и согласие помочь не даёт права присвоить чужое
решение. Иногда понадобится иной способ участия, иногда он не найдётся. Важно
сохранить точность: отсутствие нужной помощи ограничивает конкретную возможность,
но не доказывает, что намерение было недостойным. Такой разговор допускает
зависимость без общего лишения голоса. Он позволяет слышать человека и того, кто
помогает, не изображая ни одного из них свободным от собственных условий.
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VII. Будущее: конечность и неизвестность
С изменением возраста будущие планы могут приобрести другой масштаб. Человек
иначе относится к длительному проекту, к обещанию «когда-нибудь» или к возможности
увидеть его итог. Но из этого не следует точное знание оставшегося времени. В
девятнадцатом разделе «О старости» Катон возражает против уверенности молодого
человека, что тот обязательно проживёт долго. Философский аргумент касается
неизвестности будущего для разных возрастов. Он не сообщает индивидуальный прогноз
и не даёт оснований сравнивать современные риски по историческим представлениям.
Поэтому в статье мы сохраняем неизвестность, не превращая её ни в обещание долгой
жизни, ни в объявление короткого срока.

Есть планы, которым нужен отдалённый результат, и есть действия, чей смысл
присутствует уже в участии. Эти формы не нужно противопоставлять как правильную и
неправильную. Человек может продолжать большой проект, передав часть
ответственности другим, или выбрать дело с более близким завершением. Может также
не хотеть превращать весь оставшийся период в перечень достижений. Уточнение
временного горизонта помогает спросить: что я действительно обещаю, кому нужен
результат и как устроено дело, если условия изменятся? В общем проекте полезно знать,
кто может продолжить работу. В личном интересе иногда достаточно того, что человек
хочет делать сейчас, без требования непременно оставить наследие.

Виктор, например, может обещать подготовить одну встречу о выбранном документе, не
обещая завершить всю историю района. Если для участников важен длинный проект, они
могут обсудить общую организацию отдельно. Ограниченное обещание не является
предсказанием ухода и не требует заранее раздать всю прежнюю работу. Оно просто
имеет точный предмет. Так неизвестность будущего становится условием
договорённости, а не поводом исключить человека. При этом никто не обязан постоянно
думать о конечности времени или строить символическое завершение каждого дня.
Само внимание к горизонту может быть редким и практическим: достаточно
пересмотреть конкретное обещание, когда его условия действительно изменились.
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VIII. Старший человек не обязан становиться наставником
Один распространённый образ предлагает пожилому человеку роль носителя мудрости.
В ней есть возможное уважение к опыту, но есть и скрытое требование: раз теперь
меньше прежних возможностей, нужно непременно учить других. Такая роль может
быть желанной, а может не совпадать ни с интересом, ни с компетенцией. Опыт
конкретного дела помогает обсуждать именно это дело. Он не превращает все
жизненные решения младших в область старшего авторитета. Виктор может хорошо
знать местные документы и не хотеть объяснять участникам, как им строить отношения
или выбирать профессию. Ограничить область собственного совета — тоже способ
сохранить точность участия.

В «Лунь юй» II.17 Конфуций связывает знание с признанием того, что человек знает и чего
не знает. Это наставление об отношении к знанию, а не распределение права руководить
по возрасту. В нашем вопросе оно позволяет уважать опыт без требования изображать
всеведение. Старший участник вправе спросить, как устроен незнакомый инструмент, а
младший — привести сведения, которых прежде не было. Такие вопросы не отменяют
прежнего мастерства. Они уточняют его область. Если разговор требует от старшего
никогда не ошибаться, уважение становится обязанностью играть непогрешимость. Если
от младшего требуют соглашаться только ради возраста говорящего, учение уступает
место иерархии.

Передача опыта становится конкретнее, когда у неё есть адресат и согласованный
предмет. Можно спросить, что другим интересно узнать, назвать собственные пределы и
оставить возможность иного мнения. Иногда никто не нуждается в наставлении, но
общение всё равно может иметь смысл. Совместный просмотр старого снимка не обязан
завершиться уроком жизни. И наоборот, ясный запрос на объяснение может дать
человеку нужную роль, если он её хочет. Важна свобода обеих сторон: одному не
предписывают быть мудрым символом поколения, другому — благодарным слушателем
любого рассказа. Возрастная разница тогда входит в разговор как часть опыта, а не
распределяет все права и обязанности заранее.
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IX. Биография не сводится к урожаю достижений
В разговоре о старении часто появляется метафора урожая: теперь человек должен
пользоваться плодами правильно прожитой жизни. Она может быть близка тому, кто
ощущает благодарность и удовлетворение. Но для другой биографии этот образ станет
проверкой, на которой снова обнаружатся недополученные плоды. В девятнадцатом
разделе Цицерон связывает поздний возраст с памятью о прежних благих действиях. Мы
можем рассмотреть этот источник смысла, не делая его обязательным условием
достойной старости. Прошлое бывает неоднородным, часть решений остаётся спорной, а
некоторые возможности не были даны. Человек не должен предъявлять безупречный
отчёт о жизни, прежде чем его сегодняшние желания и потребности будут услышаны.

Джон Дьюи в IV главе «Демократии и образования» рассматривает образование как
продолжающееся развитие, не замыкая его в одной внешней конечной точке. В статье
это помогает не требовать от позднего периода быть лишь итоговым отчётом. Человек
может узнавать что-то новое, менять суждение или замечать незнакомое в привычном
предмете. Это не означает, что учение обязательно и одинаково доступно всем. Не
означает и обещания, что трудная утрата станет стимулом развития. Философский ход
гораздо уже: если значение участия не исчерпывается окончательным результатом,
настоящее не обязано служить только доказательством прошлых заслуг. Можно
обсуждать то, что происходит сейчас, в его собственном масштабе.

Для Виктора новое наблюдение о документе может быть интересно независимо от того,
получит ли его работа общественное признание. Для другого человека важнее завершить
уже начатое или просто проводить время с близкими. Эти намерения различны, и статья
не выбирает за читателя наиболее достойное. Особенно важно не делать право на заботу
наградой за полезную деятельность. Человек может нуждаться в помощи, не производя
знаний, советов или вдохновляющих примеров. Конкретные отношения и ресурсы всё
равно требуют договорённостей, но человеческая значимость не вычисляется через
объём вклада. Такой взгляд освобождает разговор о возможном от обязанности
доказать, что каждый период жизни окупился результатом.
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X. Горизонт можно уточнять без общего приговора
Горизонт возможного — не список всех дел, которые человек теоретически ещё
способен выполнить. Это отношение между желаниями, условиями, доступными
формами участия и неизвестным будущим. Иногда он становится уже в одной области и
остаётся открытым в другой; иногда ограничение затрагивает многое сразу. Здесь нет
обязанности обязательно обнаружить скрытый выигрыш. Можно точно признать масштаб
изменения и всё же не добавлять к нему приговор «дальше ничего не имеет смысла».
Этот приговор — отдельное утверждение, а не естественное продолжение любого
отказа. Чтобы его проверить, нужно увидеть, какие желания и отношения он исключает
вместе с недоступной деятельностью.

Вернёмся к условному примеру. Виктор может закончить участие в поездках и сохранить
встречи; может выбрать другую работу с материалами; может отказаться от всего
проекта. Каждое решение требует своих оснований, и ни одно нельзя вывести только из
возраста. Если другие участники нуждаются в его прежней работе, они могут обсудить
передачу задачи, сохраняя историю и договорённости. Но их потребность не делает
Виктора обязанным продолжать бесконечно. Если он сам хочет оставаться, участие
нельзя отвергать только потому, что оно теперь устроено иначе. Между бесконечным
исполнением прежней роли и полным исчезновением из общего дела есть конкретные
решения, которые нужно обсуждать с живыми участниками.

Такое уточнение не обещает лёгкого возраста и не отменяет конечность жизни. Оно
сохраняет право человека участвовать в описании своего положения. О нём можно
говорить без мифа о вечной молодости и без требования обязательной мудрости.
Некоторые возможности действительно закрываются; некоторые требуют помощи;
некоторые пока неясны; от некоторых человек сам хочет отказаться. Эти различия
помогают бережно и точно решать сегодняшнее дело. Старение не должно быть ни
единственным объяснением, ни запрещённым словом. Оно становится частью реальной
биографии, когда мы можем назвать, что изменилось, что остаётся важным и с кем
нужно договориться о следующем шаге — если такой шаг вообще нужен.

Что это значит на практике
Назовите одно изменение, которое сейчас связываете с возрастом. Начните с
наблюдаемого действия: что стало труднее, перестало привлекать или теперь требует
иных условий? Если причина пока неизвестна, не заполняйте её общим объяснением.
Вопросы о здоровье и допустимой нагрузке оставьте соответствующей
профессиональной оценке. Для этого размышления достаточно честно различить
известное и предполагаемое.
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Затем спросите, что было важно в прежней форме. Дорога, общение, самостоятельность,
предмет интереса, признание, ответственность? Можно назвать несколько вещей. Не
ищите обязательную положительную сторону утраты. Если она значима именно как
утрата, запишите это без требования сразу заменить её. Новое занятие может отвечать
на другой вопрос и не обязано оказаться равноценным.

Если хотите рассмотреть продолжение, разделите дело, форму и масштаб. Какой
интерес сохраняется? Какое конкретное действие возможно или пока не проверено?
Какие время, место, средства и помощь для него нужны? Спросите организатора или
другого участника о фактических условиях, вместо того чтобы угадывать ответ по
возрасту. Если нужна помощь, обсудите её предмет, доступность и пределы. Согласие
помочь не даёт права решать за вас всё, а просьба не создаёт неограниченного
обязательства другого человека.

Проверьте и собственное обещание. Что именно вы готовы взять на себя, кому нужен
результат и как сообщите, если условия изменятся? Небольшое обязательство не
обязано быть символом ухода или доказательством вечной силы. Оно может быть
обычной договорённостью о конкретном деле.

Наконец, разрешите несколько исходов: прежняя форма остаётся доступной, появляется
другая, участие откладывается или завершается. Не выбирайте «правильный» исход
заранее. Отсутствие удобного решения не доказывает нравственную ошибку. И ни один
исход не требует, чтобы человек заслуживал уважение своей полезностью,
непрерывным учением или вдохновляющим отношением к возрасту. Цель упражнения —
уточнить положение и нужный разговор; его эффективность не проверена как
психологическая методика.

Ключевая цитата
«Будущее не может быть известно».

— Цицерон, «О старости», 19; слова Катона. Перевод United Wisdom по английскому
переводу Э. С. Шакберга.

Это философское замечание о неизвестности будущего, а не индивидуальный прогноз.
Оно не отменяет планирование и не определяет, сколько времени осталось конкретному
человеку.
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Связи между традициями
1. Условия жизни и пределы внутреннего решения. В «О старости» 3 Лелий связывает
положение Катона с богатством и общественным статусом; ответ признаёт трудность
глубокой бедности. В «Энхиридионе» 1 Эпиктет различает собственные суждения и то,
что не находится полностью в нашей власти. Сопоставление помогает обсуждать
старение без слияния двух вопросов: что человек решает и в каких условиях его решение
осуществляется. Для доступа к встрече важны и желание, и дорога, деньги или помощь.
Но основания различны: Цицеронов диалог обсуждает благополучие старости через
характер и ресурсы, стоический текст — устройство власти над действием. Ни один
фрагмент не доказывает, что правильное отношение устраняет бедность или ограничения
тела. Эта связь сохраняет внешние условия в разговоре и одновременно не отнимает у
получателя помощи собственный голос.

2. Разные формы общего дела. В «О старости» 6 образ кормчего показывает участие,
отличное от движения других членов экипажа. В XV главе «Демократии и образования»
Дьюи связывает образовательное значение деятельности с пониманием её условий и
отношений, включая садоводство. Оба текста позволяют не сводить смысл дела к
одному видимому исполнению. Для человека, меняющего прежний масштаб участия, это
открывает вопрос: какое действие действительно важно и какая форма ему подходит?
При этом Цицерон ставит кормчего выше других работников, а Дьюи обсуждает спор
полезного и свободного образования. Мы не переносим эту иерархию и не обещаем
равноценную замену любой потери. Возможная другая роль должна быть доступной и
желанной самому человеку; уважение сохраняется и тогда, когда такой роли нет.

3. Соразмерность без общего запрета. Катон в «О старости» 10 признаёт изменение силы
и говорит о соразмерности усилий возможностям. «Энхиридион» 37 предостерегает от
принятия роли сверх своих сил. Сходство касается точности обязательства: желаемая
роль и её действительное исполнение требуют отдельного рассмотрения. В статье это
помогает обсуждать одну часть проекта вместо неопределённого обещания продолжать
всё. Однако тексты не дают современного способа оценить нагрузку и не устанавливают
неизменную способность по возрасту. У Цицерона аргумент помещён в саморассказ
влиятельного Катона, у Эпиктета — в философское наставление о ролях. Их связь не
разрешает другим людям заранее сокращать участие человека. Его собственное
решение, фактические условия и при необходимости профессиональная оценка остаются
отдельными основаниями.

4. Неизвестность времени и предмет обещания. В «О старости» 19 Катон
противопоставляет уверенность в долгом будущем его неизвестности и для молодых, и
для старших. В «Энхиридионе» 1 Эпиктет различает собственное действие и внешнее,

https://www.instagram.com/andrey.zarinsh/
https://www.instagram.com/ilkutki/


UNITED WISDOM · P-09-N03

13

@andrey.zarinsh @ilkutki

над которым у человека нет полной власти. Сходство помогает отделить нынешнее
обещание от гарантии будущих условий. Для изменяющегося горизонта важно назвать,
что человек действительно берёт на себя и как участники поступят при изменении
обстоятельств. Но рассуждения имеют разные основания: Цицерон продолжает спор о
смерти и благой жизни, Эпиктет — стоическое различение власти. Мы не принимаем
исторические сравнения болезней как современную статистику и не делаем из
неизвестности индивидуальный прогноз. Связь поддерживает ограниченное, ясное
обязательство, а не запрет планировать или приказ жить только сегодняшним днём.

5. Признанное незнание и продолжающееся образование. В «Лунь юй» II.17 знание
связано с признанием известного и неизвестного. Дьюи в IV главе «Демократии и
образования» рассматривает продолжающееся учение, не замыкая его в единственной
внешней конечной точке. Для статьи эти идеи соединяются в возможности учиться, не
изображая старшего человека завершённым носителем всех ответов. Вопрос младшему
участнику о новом инструменте не отменяет прежний опыт. Однако конфуцианское
наставление о знании и прагматистская философия образования не являются одной
доктриной. Они также не доказывают одинаковую скорость учения или обязательную
мудрость каждого возраста. Связь удерживает конкретную область компетенции и
открытость вопроса; она не делает уважение к человеку наградой за непрерывное
развитие или способность учить других.

Первоисточники
1. Цицерон. «О старости» (Cato Maior de Senectute), 3, 5–6, 10–11, 19; 18–20 как контекст.
Исторический английский перевод Э. С. Шакберга, Project Gutenberg №2808. Текст.
Рассуждение произносит Катон внутри диалога. Точная печатная редакция и латинский
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различение власти не заменяет обсуждение помощи и внешних условий.
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